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Wissenschaftliches Programm «Post ACTRIMS-ECTRIMS-Symposium 2026»

Donnerstag, 26. November 2026, Novotel Ziirich City West
10th Joint ACTRIMS-ECTRIMS Meeting, 21.-23. Oktober 2026, Toronto (Canada)

Wissenschaftliches Board:
e Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger (Wissenschaftliche Leitung und Moderation)

® Prof. Dr. med. Andrew Chan (Inselspital Bern)
e Dr. med. Dr. sc. nat. Veronika Kana, Universitatsspital Zirich

Ab 13.00 Uhr Sandwich Lunch
13:30-13.45 Uhr Begriissung und Einfithrung durch Moderator
13:45-14:15 Uhr MS Diagnosis Unified: wie sieht es wirklich aus? (30Min. inkl. 5 Min Disk.)

MS Diagnose - unified: ein neuer Blick auf die Subtypen, Krankheitszustande,
biologische MS, Biologically Driven Disease Course Descriptors, Kritische
Evaluation, Uebersetzung fir die Niedergelassenen

Dr. med. Johanna Oechtering, Basel

14:15-14:45 Uhr Thema EBV - Konnen wir jetzt die Ursache behandeln? (30Min. inkl. 5 Min
Disk.)

Code der MS Krankheitsentstehung geknackt? - Update und Zukunft; inkl. Cell,
Therapies in MS

Prof. Dr. med. Roland Martin, Zirich

14:45-15:15 Uhr Betreuung von vulnerablen Patientengruppen: One size fits all?
(30Min. inkl. 5 Min Disk.)

Kinder, Reproduktion, altere Pat: Update Reproduktion, Lactation and MS und
verwandte immunologische Krankheiten

PD Dr. med. Marina Herwerth, Zlrich

15:15-15:45 Uhr Pause

15:45-16:15 Uhr Neuropsychologische Probleme bei MS: wie messen, wie therapieren?
(30Min. inkl. 5 Min Disk.)

Cognition, MS Update
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Iris-Katharina Penner, Bern

16:15-16:45 Uhr Update Therapiestudien der MS - kommen sie endlich, die BTKi? (30Min. inkl.
5 Min Disk.)
Therapielandschaft, inkl. Discontinuation Strategies - kommen sie endlich, die
BTKi?
Prof. Dr. med. Robert Hoepner, Bern

16:45-17:15 Uhr Round Table: Diskussionsrunde, Ausblick und personliche Highlights
Diskussion: alle Referent*innen

Moderation: Dr. med. Veronika Kana, Prof. Dr. med. Andrew Chan und Prof.Dr.
med. Mathias Sturzenegger

17:15-17:30 Uhr Zusammenfassung Moderator

Ab 17:30 Uhr anschliessend Apéro
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