
pneumology
19. Fortbildungsveranstaltung
für Pneumologen

Programm
20./21. Juni 2024
Hotel Deltapark, Gwatt b. Thun

7 Credits SGP

NEU im Hotel Deltapark in Gwatt b. Thun



Herzlich Willkommen
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Wissenschaftliches Board

Referenten

Dr. med. Lukas Kern
Stv. Chefarzt Pneumologie, Lungenzentrum Kantonsspital St. Gallen, 9007 St. Gallen

Prof. Dr. med. Sebastian R. Ott
Leiter Pneumologie/Thoraxchirurgie, Chefarzt Pneumologie, St. Claraspital AG, 4002 Basel

Prof. Dr. med. Markus Solèr
Pneumologie, St. Claraspital AG, 4002 Basel

Prof. Dr. med. Werner Albrich
MSCR, Leitender Arzt Klinik für Infektiologie, 
Infektionsprävention und Reisemedizin
Kantonsspital St. Gallen, 9007 St. Gallen

Dr. med. Veronika Bättig
Kaderärztin Infektiologie & Spitalhygiene
Universitätsspital Basel, 4031 Basel 

Prof. Dr. med. Martin Brutsche
Chefarzt Klinik für Pneumologie und 
Schlafmedizin
Kantonsspital St. Gallen, 9007 St. Gallen

Prof. Dr. med. Christian Clarenbach
Leitender Arzt Klinik für Pneumologie, 
Leiter Interstitielle und seltene 
Lungenerkrankungen
Universitätsspital Zürich, 8091 Zürich

Prof. Dr. med. Thomas Geiser
Direktor und Chefarzt, Universitätsklinik 
für Pneumologie, Allergologie und klinische 
Immunologie
Inselspital, 3010 Bern

Prof. Dr. Dr. Martin Hoffmann
Chefarzt Radiologie, Chefarzt Nuklearmedizin, 
Leiter Bereich Querschnitt
St. Claraspital AG, 4002 Basel

Sabina Hotzenköcherle
Klinische Logopädin, MSc
8002 Zürich

Prof. Dr. med. Michael Osthoff
Leiter und Chefarzt Klinik für Innere Medizin, 
Zentrum für Allgemeine Innere Medizin
Kantonsspital Winterthur, 8401 Winterthur

Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Die Fortbildungsveranstaltung für Pneumologen geht nun schon in die 19. Runde – 
Wir heissen Sie herzlich willkommen. 

Auch wenn die Fortbildungsveranstaltung für Pneumologen die letzten Jahre bereits 
nicht mehr in Kastanienbaum stattgefunden hat, ist der Name «Kastanienbaum-Mee-
ting» bei vielen Pneumologen nach wie vor ein Begriff für diese beliebte Fortbildung. 
Über viele Jahre haben wir die Umgebung rund um den Vierwaldstättersee als Austra-
gungsort sehr geschätzt. Nach dem Motto «auf zu neuen Ufern», wird die Fortbildung 
im Jahr 2024 vom Vierwaldstättersee an den Thunersee umziehen. Mit dem Hotel Delta-
park in Gwatt b. Thun, haben wir einen sehr schönen Veranstaltungsort mit ausgezeich-
neter Infrastruktur gefunden. Entsprechend freuen wir uns, Ihnen ein abwechslungsrei-
ches Programm mit vielen praxisrelevanten Themen und ausgewiesenen Referentinnen 
und Referenten zu präsentieren und Sie alle am Thunersee vor Ort begrüssen zu dürfen.

Dem bisherigen Fortbildungskonzept bleiben wir treu und laden zum fachlichen  
Wissens- und Erfahrungsaustausch auf hohem Niveau, im kleinen Kreis von Pneu-
mologen aus Praxis und Spital ein. Unsere Tagung lebt vom aktiven Austausch, von 
Diskussion und Interaktion unter allen Beteiligten. Auch für den persönlichen Austausch 
ist im überschaubaren Rahmen unseres neuen Kongresshotels gesorgt.

Die Organisation der Veranstaltung wird in bewährter Weise durch die Firma Advisis 
übernommen, die als neutrales Bindeglied zwischen Sponsoren und Aerzteschaft wirkt. 
Dies erlaubt uns eine firmenunabhängige Gestaltung des Programms und die freie Wahl 
der Vortragenden.

Ein herzlicher Dank geht an die Referentinnen und Referenten, die mit ihren Beiträgen
ein interessantes und abwechslungsreiches Meeting versprechen und an die Sponsoren 
und Advisis AG, die den Anlass erst ermöglichen.

Wir freuen uns auf das Wiedersehen!

Prof. Dr. med. Markus Solèr Prof. Dr. med. Sebastian Ott Dr. med. Lukas Kern 
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Wissenschaftliches Programm

Donnerstag, 20. Juni 2024

15.00 – 15.05 Uhr Begrüssung / Einführung
 Prof. Dr. med. Sebastian Ott, Claraspital Basel
 Dr. med. Lukas Kern, KSSG St. Gallen

15.05 – 15.10 Uhr Einführung Klinische Perlen
 Prof. Dr. med. Sebastian Ott, Claraspital Basel
 Dr. med. Lukas Kern, KSSG St. Gallen

15.10 – 15.55 Uhr Alpha-1-Antitrypsin-Mangel; Wo stehen wir?
 Ein Überblick von der Beschreibung des alpha-1 Antitrypsinmangels 
 vor 60 Jahren bis zum heutigen Stand mit Updates aus dem 
 Schweizerischen Register und der international grössten Kohorte.
 Prof. Dr. med. Christian Clarenbach, USZ Zürich 

15.55 – 16.40 Uhr Impfungen in der Pneumologie
 Impfungen gehören zu den erfolgreichsten und kosteneffektivsten  
 Massnahmen in der Prävention von Infektionen und deren 
 Konsequenzen bei Patienten mit Lungenerkrankungen. 
 Was ist von den neuen RSV- und Pneumokokkenimpfstoffen 
 zu erwarten? Sind «Auffrischimpfungen» bei Pneumokken 
 oder Herpes zoster sinnvoll? Wie weiter mit den Influenza
 und SARS-CoV-2 Impfungen?
 Prof. Dr. med. Michael Osthoff, KSW Winterthur

16.40 – 17.10 Uhr Pause

17.10 – 17.55 Uhr Aspergillus und Lunge
 Dr. med. Veronika Bättig, Universitätsspital Basel

Ab 18.30 Uhr Apéro

Ab 19.30 Uhr Nachtessen im Hotel Deltapark Gwatt b. Thun

Freitag, 21. Juni 2024

08.00 – 08.45 Uhr Progressive Pulmonale Fibrose
 Progressive Lungenfibrosen stellen in der pneumologischen Praxis eine
 grosse diagnostische und therapeutische Herausforderung dar. Im Referat 
 wird ein Überblick über die neuesten diagnostischen Entwicklungen und 
 Behandlungsstrategien gegeben.
 Prof. Dr. med. Thomas Geiser, Inselspital Bern

08.45 – 09.30 Uhr Low-Dose CT – Totengräber des Thorax Röntgenbildes
 Die CT Technologie entwickelt sich rasend schnell und low-dose gestern
 ist heute high-dose. Photon-Couting heisst die nächste Revolution und
 bringt viel mehr als nur Dosisreduktion…
 Prof. Dr. med. Martin Hoffmann, Claraspital Basel

09.30 - 10.00 Uhr Pause

10.00 – 11.00 Uhr Antibiotikaprophylaxe bei COPD (Format Pro und Contra)
 Prof. Dr. med. Martin Brutsche, KSSG St. Gallen
 Der Teaser zu meinem Vortrag: «Bei wiederholten AECOPD ist guter Rat 
 teuer – Antibiotikaprophylaxe als Option bei ausgewählten Fällen»
 Prof. Dr. med. Werner Albrich, KSSG St. Gallen
 In diesem Vortrag werden Studiendaten zusammengefasst, die keinen Vorteil
 einer Antibiotikaprophylaxe bei Patienten mit COPD zeigen. Ebenfalls werde
 ich auf Nebenwirkungen sowie die Resistenzselektion bei Langzeitgabe von
 Antibiotika eingehen und dies in Relation zu einem möglichen Nutzen setzen.

11.00 – 11.45 Uhr Dyspnoe und dysfunktionelle Atmung – 
 kann die Logopädin weiterhelfen?
 Am Beispiel von ILO (inducible laryngeal obstruction) und EILO 
 (exercise-induced laryngeal obstruction) wird aufgezeigt, wann und 
 wie eine logopädische Therapie Dyspnoe, Stridor oder Panikattacken 
 reduzieren kann. Es werden evidenzbasierte Konzepte, ein Notfallplan
 für Atemnot oder praktische Bausteine der Therapie vorgestellt.
 Sabina Hotzenköcherle; Klinische Logopädin, MSc, Zürich

11.45 – 12.30 Uhr Auflösung Klinische Perlen
 Prof. Dr. med. Sebastian Ott, Claraspital Basel
 Dr. med. Lukas Kern, KSSG St. Gallen

Ab 12.30 Uhr Individuelles Mittagessen



LageplanAllgemeine Informationen
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Adresse des Hotels 
Deltapark Vitalresort
Deltaweg 29
3645 Gwatt bei Thun
Telefon 033 334 30 30
info@deltapark.ch, www.deltapark.ch

Fortbildungspunkte
7 Credit Points in Pneumologie durch die SGP

Kosten
Für die Fortbildung inklusive Übernachtung sowie Mahlzeiten  
und Getränke wird Ihnen eine Kostenbeteiligung im Betrag  
von CHF 385.–* verrechnet.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich auf https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen 
oder mittels nebenstehendem Link an.
 
Die Anmeldebestätigung wird Ihnen per Post zugestellt. 
Wir empfehlen eine rasche Anmeldung, da die Teilnehmerzahl 
auf 35 Teilnehmende beschränkt ist. 
Die Platzvergabe erfolgt nach Einsendeeingang.

Organisation 
Advisis AG
Zähringerstrasse 61, 3012 Bern
Telefon 031 381 50 65
Mobile 078 742 00 13
marco.hug@advisis.ch, www.advisis.ch

* Gemäss Richtlinien von Advisis AG basierend auf der Auslegung der Verordnung 
 über die Integrität und Transparenz im Heilmittelbereich VITH, wird eine Kosten-
 beteiligung von 33% auf organisierten Leistungen erhoben.

Anreise mit dem ÖV
Von Bern her: 
Thun Bahnhof aussteigen. Ab dem Bahnhof die Buslinie #1 in Richtung 
Spiez/Gwatt Deltapark bis zur Haltestelle Deltapark nehmen.

Von Interlaken her: 
Spiez Bahnhof aussteigen. Ab dem Bahnhof die Buslinie #1 in Richtung 
Thun bis zur Haltestelle Deltapark nehmen.
Danach der Strasse ca. 5 Minuten bis zum Deltapark Vitalresort folgen.

Anreise mit dem Auto
Autobahnausfahrt Thun-Süd. Dem Schild «Gwatt» folgen. 
Bei der Kreuzung Strättligstrasse/Gwattstrasse dem Wegweiser 
«Deltapark» folgen.

https://advisis.ch/events/
pneumology_gwatt_2024



AstraZeneca AG
Neuhofstrasse 34
CH-6340 Baar

Co-Sponsoren

Hauptsponsoren

Advisis AG
Zähringerstrasse 61
CH-3012 Bern

GlaxoSmithKline AG
Talstrassse 3
CH-3053 Münchenbuchsee

OM Pharma Suisse SA
Route du Petit-Moncor 1D
CH-1752 Villars-sur-Glâne

Pulmonx International Sàrl
Rue de la Treille 4
CH-2000 Neuchâtel

Organisator

Sanofi-Aventis (Schweiz) AG
Suurstoffi 2
CH-6343 Rotkreuz

Boehringer Ingelheim 
(Schweiz) GmbH
Hochbergerstrasse 60B
CH-4002 Basel

AstraZeneca AG, Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, GSK AG, 
OM Pharma Suisse SA, Pulmonx International Sàrl und Sanofi-Aventis 
(Schweiz) AG verpflichten sich, diese Fortbildung unabhängig von 
der Verordnung und Abgabe ihrer Medikamente/Geräte


