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les bienvenu(e)s

Pour la vingtiéme fois, nous avons le plaisir de vous inviter, en 2025, a la manifestation de formation
continue «Primary Care Academy» (PCA).

En 2024, nous avons mené cette formation avec succes (avec un nombre de participants compris
entre 80 et 100) a deux dates différentes, en mars et septembre.

En conséquence, nous avons décidé de reconduire cette formation continue en 2025, a nouveau
a deux dates différentes, avec un programme similaire et, si possible, avec les mémes intervenants.

Avec les membres du Comité scientifique, nous faisons tout notre possible pour que la PCA puisse
garantir une formation de niveau excellent, interdisciplinaire et pertinente, pour la pratique quoti-
dienne, destinée spécialement aux médecins de famille. En plus, nous tentons de favoriser un
échange d'idées et d'expériences entre experts et praticiens. L'évaluation permanente des forma-
tions antérieures nous a confortés dans I'idée de garder, en 2025, la durée choisie jusqu’a présent
(jeudi aprés-midi jusqu’a vendredi a midi), le type de localités et d'hotels (de catégorie moyenne,
tranquilles et faciles d'accés) et la structure du programme (updates, conférences pléniéres, plate-
formes de discussion et Ateliers).

L'objectif de ces deux demi-journées est de traiter de maniére concentrée une vaste gamme de
questions et problémes médicaux actuels provenant de différents domaines thérapeutiques. La base
pour le choix des sujets est toujours |'évaluation des sessions des années précédentes, ainsi que les
souhaits et les propositions mentionnés sur les formulaires de feed-back ou dans les discussions.
C'est pourquoi nous aimerions vous réitérer ce message: a la fin de la formation, prenez quelques
minutes pour noter en détail & I'attention du comité scientifique vos idées, vos souhaits, mais aussi
vos critiques, en vue de la création des programmes futurs. Nous vous en remercions par avance!

Comme vous pouvez le constater, nous avons a nouveau pu mettre sur pied, en nous basant sur
le concept décrit ci-dessus, un programme attractif et trouver des orateurs de grande compétence.

Nous vous recommandons de vous inscrire définitivement via le site
https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/montreux

Nous nous réjouissons d'ores été déja de votre participation et de vous rencontrer a Montreux.
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Prof. Dr. Jean-Michel Gaspoz Prof. Dr. Idffs Guessous

Co-Chair Co-Chair

Hirslanden Clinique des Grangettes Médecin-chef

1224 Chéne-Bougeries Service de Médecine de premier recours
et Hopitaux Universitaires de Geneve
Magellan.ch SA 1211 Genéve 8

1202 Genéve
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Dr. med. Andreas Brunner, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, FB-Diplom
in Endokrinologie, Diabetologie und klinischer Erndhrung, Griinder und Mitinhaber
Arztezentrum Seehof AG, Mensch & Medizin, 3652 Hilterfingen.

Dr. med. Caroline Frey, Fachdrztin Allgemeine Innere Medizin, Dotzimed,
3293 Dotzigen.

Prof. Dr méd. Jean-Michel Gaspoz, Spécialiste en médecine interne générale et
cardiologie, Professeur honoraire a la Faculté de Médecine de Genéve, Hirslanden Cli-
nique des Grangettes, 1224 Chéne-Bougeries et Chief Medical Officer, Magellan.ch SA.

Prof. Dr méd. Idris Guessous, Spécialiste en médecine interne générale, Médecin-chef,
Service de médecine de premiers recours, Hopitaux Universitaires Genéve, 1211 Genéve 8.

Prof. Dr. med. Paul Hasler, Facharzt fiir Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin,
ehem. Chefarzt Klinik fiir Rheumatologie, Kantonsspital Aarau AG, Chefarzt Rheumatologie,
aarReha Schinznach, 5116 Schinznach-Bad.

Dr. med. Josef Hattenschwiler, Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie, Chefarzt
und Medizinischer Leiter, Zentrum fiir Angst- und Depressionsbehandlung Ztirich ZADZ,
8008 Ziirich.

Prof. Dr. med. Ulrich Heininger, Facharzt Infektiologie und Pédiatrie,
Leitender Arzt fiir Infektiologie und Vakzinologie, Stv. Chefarzt, Universitats-Kinderspital
beider Basel (UKBB), 4031 Basel.

Dr. med. Lara Lauer, FMH in medicina interna generale, Studio medico Dr.ssa Lara Lauer,
Via Lavizzari 6, 6830 Chiasso.

Prof. Dr. med. Marco Pons, Primario e capo Dipartimento Medicina,
Ospedale Regionale Lugano, 6903 Lugano.

Dr. med. Hans-Rudolf Schwarzenbach, Specialista in medicina interna generale,
Via Pocobelli 16, 6815 Melide.

Prof. em. Dr. med. Mathias Sturzenegger, Facharzt Neurologie, Em. Chefarzt,
Neurologische Universitétsklinik Inselspital, 3010 Bern.




Jeu

Dés 12h15

13h30-13h45

13h45-14h25

14h25-14h55

14h55-15h25

15h25-16h15

16h15-16h45

16h45-17h30
17h30-17h45
17h45-18h30

des 18h30

dés 19h30

Plénum
10 minutes
de discussion inclus

Update sur le sujet

10 minutes
de discussion inclus

Update sur le sujet
10 minutes
de discussion inclus

Forum de discussion

Atelier A

Atelier B

Atelier C

Arrivée individuelle / Lunch sous forme de buffet

Accueil par I'orateur/le modérateur

Cardiologie/Pneumologie
Différenciation entre dyspnée cardiaque et pulmonaire —
causes et effets

Psychiatrie
Antidépresseurs en médecine interne générale —
trucs et astuces

Allergologie
Allergies au pollen — diagnostic et thérapie
en médecine général

COVID/Infectiologie /Tout COVID?
- Symptomes persistants apres infection au COVID
- Symptémes persistants aprés vaccination COVID

Pause

Votre inscription: atelier A, B ou C

Votre inscription: atelier A, B ou C

Dermatologie
Tumeurs cutanées: I'|A remplacera-t-elle le dermatologue?
Utilisation pratique

Gastroentérologie

Probiotiques pour le microbiome —

Est-ce juste du battage médiatique ?
Gériatrie

Décisions contre la volonté du patient
(hébergement social, aptitude a conduire)

Avec les orateurs du jour et les modérateurs

Repas du soir/soirée networking

13 mars 2025, Montreux

Prof. Dr méd. Jean-Michel Gaspoz/
Prof. Dr méd. Idris Guessous

Intervenants:

PD Dr méd. Frédéric Lador

Prof. Dr méd. Guido Bondolfi

Dre méd. Daniele Allali

Prof. Dr méd. Idris Guessous

Dre méd. Angeliki Koulouri

Prof. Dr méd. Jacques Schrenzel

Prof. Dre méd. Dina Zekry

Jeu

25 septembre 2025, Montreux

Prof. Dr méd. Jean-Michel Gaspoz/
Prof. Dr méd. Idris Guessous

Intervenants:

PD Dr méd. Frédéric Lador

Prof. Dr méd. Guido Bondolfi

Dre méd. Daniele Allali

Prof. Dr méd. Idris Guessous

Dre méd. Angeliki Koulouri

Prof. Dre méd. Laurence Genton Graf

Dre méd. Aurélie Tahar Chaouche




AR

08h00—08h45
08h45-09h00
09h00—-09h45

09h45-10h15

10h15-10h55

10h55-11h25

11h25-11h55

11h55-12h35

12h35-12h45
dés 12h45

Atelier D

Atelier E

Atelier F

Plénum
10 minutes
de discussion inclus

Update sur le sujet
10 minutes
de discussion inclus

Update sur le sujet
10 minutes
de discussion inclus

Plénum
10 minutes
de discussion inclus

Vend

Votre inscription: atelier D, E ou F
Atelier/ changement de salle
Votre inscription: atelier D, E ou F

Rhumatologie/Endocrinologie
Reconnaitre et traiter correctement les fractures de fragilité

Hématologie
Petite formule sanguine trés grande — études de cas

Médecine du travail
Incapacité de travail de longue durée —
quand, pourquoi, comment — le réle du médecin de famille

Pause

Andrologie/Diabétologie
Hypogonadisme et syndrome métabolique chez les hommes

Vacciner
Vaccinologie: Booster pour les médecins de famille

Gastroentérologie /Endocrinologie
IPMN — Lignes directrices cancer du pancréas?

Neurologie/Immunologie

Démence d'Alzheimer

- Diagnostics/ - Biomarqueurs, DD, stratégie
- Thérapie/ - Des anticorps monoclonaux

Résumé par le modérateur

Lunch sous forme de buffet/
départ individuel

14 mars 2025, Montreux

Prof. Dr méd. Andrea Trombetti

Dr méd. Kaveh Samii

Dr méd. Frédéric Regamey

Prof. Dre méd. Nelly Pitteloud

Dr méd. Alessandro Diana

Prof. Dr méd. Jean-Louis Frossard

Prof. Dr méd. Gilles Allali

Prof. Dr méd. Jean-Michel Gaspoz/
Prof. Dr méd. Idris Guessous

Vend

26 septembre 2025, Montreux

Prof. Dr méd. Andrea Trombetti

Dr méd. Kaveh Samii

Dr méd. Frédéric Regamey

Prof. Dre méd. Nelly Pitteloud

Dr méd. Alessandro Diana

Prof. Dr méd. Jean-Louis Frossard

Prof. Dr méd. Gilles Allali

Prof. Dr méd. Jean-Michel Gaspoz/
Prof. Dr méd. Idris Guessous
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Dre méd. Daniele Allali, FMH Allergologie et Immunologie clinique, Médecin associée HUG,
1217 Meyrin

Prof. Dr méd. Gilles Allali, Chef de service, Directeur du Centre Leenaards de la mémoire,
Directeur du Laboratoire pour |'exploration de la mémoire en neurosciences — LMEN, CHUV,
1011 Lausanne

Prof. Dr méd. Guido Bondolfi, Professeur honoraire a la Faculté de médecine de Genéve,
Spécialiste FMH en psychiatrie et psychothérapie, 1205 Genéve

Dr méd. Alessandro Diana, Chargé d'enseignement a I'lUMFE (UNIGE), Médecin responable
Centre de pédiatrie, Clinique des Grangettes-Hirslanden, 1224 Chéne-Bougeries

Prof. Dr méd. Jean-Louis Frossard, Chef de Service, Service de Gastroentérologie et
d'hépatologie, Médecin-Chef de Service Spécialités: Pancréas, endoscopie interventionnelle,
Hopitaux Universitaires de Genéve, 1211 Genéve 14

Prof. Dre méd. Laurence Genton, Médecin adjointe agrégée, responsable de I'unité

de Nutrition clinique, Hopitaux Universitaires de Genéve, 1211 Geneve 14

Prof. Dr méd. Idris Guessous, Médecin-chef, Service de Médecine de Premier

Recours HUG, Vice-Doyen Faculté de médecine UNIGE, 1211 Genéve 8

Dre méd. Angeliki Koulouri, Spécialiste en Dermatologie et Vénéréologie,

Clinique Générale Ste-Anne, 1700 Fribourg

PD Dr méd. Frédéric Lador, Médecin adjoint agrégé, responsable d'unité, Responsable
du programme hypertension pulmonaire, Hopitaux Universitaires de Genéve, 1211 Genéve 14
Prof. Dre méd. Nelly Pitteloud, Cheffe de service, Service d’endocrinologie, diabétologie
et métabolisme, CHUV, 1011 Lausanne

Dr méd. Frédéric Regamey, Responsable du secteur santé en entreprise — unisanté,
Département santé travail et environnement, Centre universitaire de médecine générale

et santé publique, 1066 Epalinges

Dr méd. Kaveh Samii, Médecin adjoint, Responsable de I'Unité d’hématologie clinique,
Hopitaux Universitaires de Genéve, 1211 Genéve 14

Prof. Dr méd. Jacques Schrenzel, Médecin adjoint agrégé, Responsable du laboratoire
de bactériologie et du laboratoire de recherche génomique, Hopitaux Universitaires de Genéve,
1211 Geneve 14

Dre méd. Aurélie Tahar Chaouche, Médecin adjointe, Responsable de I'Unité de gériatrie
communautaire, Hopitaux Universitaires de Geneve, 1211 Genéve 14

Prof. Dr méd. Andrea Trombetti, Médecin adjoint agrégé, Service des Maladies Osseuses,
Hopitaux Universitaires de Genéve, 1211 Genéve 14

Prof. Dre méd. Dina Zekry, Médecin-cheffe de Service, Service de médecine interne

de I'’Agé (SMIA), Présidente de la Commission de I'égalité, Faculté de Médecine, Hopitaux
Universitaires de Genéve, 1226 Thonex

Annonce,

13/14 mars 2025 et
25/26 septembre 2025

Hotel Suisse-Majestic

Avenue des Alpes 45

1820 Montreux/VD
www.brhhh.com/suisse-majestic/fr/

Crédits
SSMIG: 8 Crédits
La confirmation de participation vous sera délivrée a la fin de la manifestation.

Ateliers
Vous pouvez indiquer deux ateliers par demi-journée. Veuillez mentionner les ateliers
choisis sur I'inscription.

Prestations fournies

© Formation post-graduée selon programme

© Une nuit a I'Hotel Suisse-Majestic, Montreux
* Petit déjeuner et repas

Colt*

Participation sans nuitée (repas du soir inclus) CHF 275.—

Participation avec nuitée, Chambre vue ville/lac (repas du soir inclus) ~ CHF 415.—/CHF 455.—
Inscription

Vous pouvez vous inscrire online www.advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/

ou en utilisant le lien suivant: https://advisis.ch/events/pca-2025-montreux Ok=40)
Par courrier vous recevrez une confirmation d'inscription écrite. i ;
Le nombre de places étant limité, ne tardez pas a vous inscrire! o

Les places seront attribués selon leur ordre d'arrivée.

Advisis AG est a votre entiére disposition pour de plus amples informations
au mail@adbvisis.ch / www.advisis.ch

Conditions d‘annulation
Des annulations de participation doivent étre communiquées par mail a mail@advisis.ch
a Advisis AG au plus tard 2 semaines avant |'événement.

No shows et annulations a moins de 2 semaines avant |'événement seront facturés.

* Nous référant a I'interprétation de I ordonnance sur I'intégrité et la transparence dans le domaine des produits thérapeutiques
(OITPTh), nous percevons une participation aux colts de 33% pour les prestations organisées par Advisis AG.




Inscription

www.advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/

La participation a la Primary Care Academy — 13/14 mars 2025 et
— 25/26 septembre 2025
Hotel Suisse-Majestic, Montreux (VD)
Nuitée:
Nuit d'hotel —avec nuit d'hotel
—sans nuit d'hotel
Restauration:

2 fois Lunch a midi: — Buffet jeudi midi
— Buffet vendredi midi
Repas du soir: — Menu 3 services jeudi soir

Atelier jeudi apres-midi
Sélection de 2 ateliers: — Atelier 1
— Atelier 2

Atelier A
Dermatologie: Tumeurs cutanées: I'lA remplacera-t-elle le dermatologue?
Utilisation pratique

Atelier B
Gastroentérologie: Probiotiques pour le microbiome -
Est-ce juste du battage médiatique?

Atelier C
Gériatrie: Décisions contre la volonté du patient
(hébergement social, aptitude a conduire)

Atelier vendredi matin
Sélection de 2 ateliers: — Atelier 3
— Atelier 4

Atelier D
Rhumatologie/Endocrinologie: Reconnaitre et traiter correctement
les fractures de fragilité

Atelier E
Hématologie: Petite formule sanguine trés grande — études de cas

Atelier F
Médecine du travail: Incapacité de travail de longue durée —
quand, pourquoi, comment — le réle du médecin de famille
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Your Healthcare Partners

Advisis AG, Zahringerstrasse 61, 3012 Berne
Tél. +41 31 381 50 65, Mobile 079 652 34 02

www.advisis.ch

Les sponsors de |'événement du 13/14 mars 2025

et 25/26 septembre 2025

Sponsor principal: El S K

Sponsors: 00
allergopharma

Bayer
Lty

%ﬂ novo nordisk
CSL Vifor

vsao asmac

Co-sponsors:
P @’nedpension

(Caisse de pension)

Les sponsors s'engagent a soutenir ce formation, sans contrepartie concernant la prescription

de leurs médicaments en accord avec la réglementation en vigueur.

,/\
AstraZeneca .~

Dsrmapwm&\
A. MENARL‘NlI
om

PHAAMA

valiant

valiant.ch/aerzte

(Banque)

11.2024/advisis



