
Jahreskongress 2026 SFGG
Congrès annuel 2026 SPSG

Donnerstag, 4. Juni 2026 / Jeudi 4 juin 2026,
Bernexpo, Mingerstrasse 6, 3014 Bern

Geriatrie: therapeutische Neuheiten!
La gériatrie: nouveautés thérapeutiques!

SFGG / SPSG: Credits angefragt

SGAIM / SSMIG: Credits angefragt



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die schweizerische Fachgesellschaft für Geriatrie SFGG, GERONTOLOGIE CH und Advisis  

freuen sich, Ihnen für den Jahreskongress SFGG 2026 ein attraktives Programm präsentieren 

zu können.

Das wissenschaftliche Komitee, Dr. Berta Truttmann, Dr. Rebecca Dreher, PD Dr. Michael  

Gagesch, Dr. Tobias Meyer, Dr. Sylvain Nguyen, Dr. Stephan Moser, Dr. sc. pol. Hans Peter Graf und 

Prof. Christophe Graf, hat für den Jahreskongress vom 4. Juni 2026, ein spannendes, lebendiges 

und nach den neusten Erkenntnissen ausgerichtetes Fortbildungsprogramm ausgearbeitet.

Der Inhalt des Programms wurde vom wissenschaftlichen Komitee auf Grundlage aktueller 

Entwicklungen ausgearbeitet und soll in erster Linie die Interaktivität rund um komplexe  

und typische Themen der Geriatrie fördern. Dabei ist das Ziel der Veranstaltung, gemeinsam 

mit Spezialistinnen und Spezialisten der Geriatrie über zentrale Aspekte der interdisziplinären 

Zusammenarbeit zu diskutieren. Die Teilnahme der Kolleginnen und Kollegen von GERONTO-

LOGIE CH, soll diese Diskussion anregen. 

Die Teilnahme am Programm wird von der SGMIG mit 6 Fortbildungspunkten und von der SPSG 

mit 6 Fortbildungspunkten anerkannt. 

Organisator und neutrales Bindeglied zwischen Sponsorfirmen und Ärzteschaft ist die Firma

Advisis AG, welche uns die freie inhaltliche Gestaltung und Referentenauswahl garantiert.

Ein grosser Dank geht an die Referierenden für die zu erwartenden spannenden Beiträge,

sowie an die Sponsoren für die finanzielle Unterstützung.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehlen wir eine rasche verbindliche Anmeldung über

die Website https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Prof. Dr. méd. Christophe Graf

Herzlich Willkommen

Wissenschaftliches Board: Prof. Dr. méd. Christophe Graf, Dr. sc. pol. Hans-Peter Graf, Prof. Dr. med. Stephan Moser, Dr. méd. 
Sylvain Nguyen, Dr. med. Berta Truttmann, Dr. med. Rebecca Dreher, Dr. med. Michael Gagesch, Dr. med. Tobias Meyer



Chères et Chers Collègues,

La SPSG, Gerontologie.ch et Advisis sont très heureux de pouvoir vous proposer un pro-

gramme attrayant.

Nous sommes ravis d’avoir pu élaborer ce programme en collaboration avec le comité scienti-

fique : Dr Berta Truttmann, Dr Rebecca Dreher, PD Dr Michael Gagesch, Dr Tobias Meyer,  

Dr Sylvain Nguyen, Dr Stephan Moser, Dr sc. pol. Hans Peter Graf, Prof. Christophe Graf, nous 

avons pu mettre sur pied un programme de formation continue passionnant, vivant et axé sur 

les dernières découvertes pour le congrès annuel qui se tiendra le 4 juin 2026 à Berne. 

Le contenu du programme a été élaboré par le comité scientifique sur la base de l’actualité et 

vise avant tout à promouvoir l’interactivité autour des thèmes complexes et typiques de la 

médecine gériatrique. L’objectif de cette manifestation est de discuter avec des spécialistes 

de la médecine gériatrique et de l’interdisciplinarité qui y est associée, grâce à la participation 

de Gerontologie.ch.

La participation au programme est accréditée par la SGMIG avec 6 points de crédit et par la 

SPSG avec 6 points de crédit pour la formation continue. 

En tant qu’organisateur, la société Advisis est un intermédiaire neutre entre les entreprises 

sponsors et le corps médical. Elle garantit la liberté de conception du contenu et le choix des 

intervenants. 

Nous remercions chaleureusement les intervenants pour leurs contributions passionnantes 

et les entreprises sponsors pour leur soutien financier. 

Nous vous recommandons de vous inscrire rapidement et de manière définitive sur le site 

https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen.

Nous nous réjouissons de votre participation

Soyez les bienvenu(e)s

Prof. Dr. méd. Christophe Graf

Comité scientifique : Prof. Dr méd. Christophe Graf, Dr sc. pol. Hans-Peter Graf, Prof. Dr méd. Stephan Moser, Dr méd. Sylvain 
Nguyen, Dr méd. Berta Truttmann, Dr méd. Rebecca Dreher, Dr méd. Michael Gagesch, Dr méd. Tobias Meyer



Ab / Dès 07h45 Arrivée des invités, café de bienvenue et visite des stands sponsors

08h15–08h30 Willkommen und Einführung, Salutations de bienvenue et introduction 
(FR et DE)
Dr sc. pol. Hans Peter Graf / Prof. Dr. méd. Christophe Graf
(  DE/FR)

08h30–09h00         La gériatrie de demain : adapter, transformer ou réinventer? (FR)
Die Geriatrie von morgen: anpassen, umgestalten oder neu erfinden?
Pre. Dr. méd. Stéfanie Monod, Vice-Directrice de l’OFSP, Berne  
(  DE)

09h00–09h45 PLENUM – Anti-diabétiques oraux : comment s’y retrouver ? (FR)
Orale Antidiabetika: Wie findet man sich zurecht?
Dr. méd. Giacomo Gastaldi / Dr. med. Stephan Moser (Chair)
(  DE)

09h45–10h30 PLENUM – «Impfempfehlungen für ältere Menschen:  
sinnvoll oder zu viel?» (DE)
Recommandations vaccinales pour les personnes âgées :  
judicieuses ou excessives ? 
Prof Dr. med. Christoph T. Berger / Dr. méd. Astrid Malezieux (Chair)
(  FR)

10h30–11h00           Pause et visite des stands sponsors

11h00–11h45 
11h45–12h00 
12h00–12h45

Ihre Auswahl / Votre Choix : Atelier 1, Atelier 2, Atelier 3 oder / ou Atelier 4 
Raumwechsel / Changement de salle
Ihre Auswahl / Votre Choix : Atelier 1, Atelier 2, Atelier 3 oder / ou Atelier 4

Atelier 1: 

Atelier 2: 

Atelier 3:

Atelier 4:

Die Ateliers werden nicht übersetzt / Les ateliers sont sans traduction 
Früherkennung, Prävention und Diagnose kognitiver Störungen (DE) 
Dépistage, prévention et diagnostic des troubles cognitifs  
Prof. Dr. Dr. med. Marc Aurel Busche 
Comment améliorer le taux de vaccination dans la communauté ? (FR)
Wie kann die Impfquote in der Bevölkerung verbessert werden?  
Dr. méd. A Malézieux / Dr. sc. pol. Hans Peter Graf  
ACOD : quelles vigilances chez la personne âgée poly-morbide? (FR) 
DOAK: Was ist bei älteren Menschen mit Mehrfacherkrankungen  
zu beachten? 
Dr. méd. Wanda Bosshard / Pharmacienne Sophia Hannou 
Behandlung von Diabetes bei älteren Patienten (DE) 
Prise en charge du diabète dans une population âgée 
Dr. Anita Keller-Senn / PD Dr. med. Lisa Sze Rogdo

Wissenschaftliches Programm /  
Programme scientifique 



12h45–14h00 Lunch et visite des stands sponsors

14h00–14h45 PLENUM – Behandlung von Herzinsuffizienz bei älteren Menschen (DE)  
Traitement de l’insuffisance cardiaque de l’âgé 
Dr. med. Nikolaus Buchmann / Dr. méd Sylvain Nguyen (Chair)
(  FR)

14h45–15h30 PLENUM – AC anti-amyloïdes : indications et limites dans une  
population fragile (FR)
Anti-Amyloid-AC: Indikationen und Grenzen bei einer gefährdeten 
Bevölkerungsgruppe
Pr. Dr. méd. Gilles Allali / Dre. méd. Nadège Barro-Belaygues (Chair)
(  DE)

15h30–16h00 Highlights of the day (DE)
Dr. med. Katharina Geiling / Dr. med. Adrian Bisig
(  FR)

16h00 Clôture, Apéro et visite des stands sponsors

 = Simultanübersetzung 
 = Traduction simultanée

Chairs 
Dre. méd. Nadège Barro-Belaygues, Co-médecin-cheffe, Centre Hospitalier Bienne,  
Swiss Memory Clinics.

Dr. méd. Astrid Malezieux, Cheffe de clinique scientifique, Hôpitaux Universitaires  
de Genève, Département de Réadaptation et Gériatrie, Thônex.

Dr. med. Stephan Moser, Oberarzt, Universitäre Altersmedizin Felix Platter, Basel.

Dr. méd. Sylvain Nguyen, Médecin Chef de service et réadaptation, Hôpital Riviera Chablais, 
Clinique de Gériatrie et Réadaptation, Vevey.



Wissenschaftliches Board / Le comité scientifique 

Referenten / Orateurs 

Prof. Dr. méd. Christophe Graf, Dr. sc. pol. Hans Peter Graf, Dr. med. Stephan Moser,  
Dr. méd. Sylvain Nguyen, Dr. med. Berta Truttmann, Dr. med. Rebecca Dreher,  
PD Dr. med. Michael Gagesch, Dr. med. Tobias Meyer

Dr. méd. Gilles Allali, Spécialiste en médecine interne générale, Chef de service, Md-PhD,  
Directeur du Centre Leenaards de la Mémoire, Directeur du Laboratoire pour l’exploration de la 
méroire en neurosciences - LMEN, CHUV, Département des Neurosciences Cliniques, Lausanne.

Prof. Dr. med. Christoph T. Berger, Facharzt Allergologie und klinische Immunologie, 
Facharzt Allgemeine und Innere Medizin, Leitender Arzt Medizinische Poliklinik, Leiter 
Universitäres Zentrum für Immunologie, Universitätsspital Basel.

Dr. med. Adrian Bisig, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Ärztlicher Leiter Pflegezentrum/ 
Heimarzt, Leitender Arzt Geriatrie, Spital Limmattal, Schlieren.

Dre. méd. Wanda Bosshard, Spécialiste en médecine interne générale, Médecin Cheffe Site 
CUTR- Sylvana, Unité de Réadaptation Gériatrique, Lausanne.

PD. Dr. med. Nikolaus Buchmann, Facharzt Kardiologie, Chefarzt Akute Altermedizin,  
Universitäre Altersmedizin Felix Platter, Basel.

Prof. Dr. Dr. med. Marc Aurel Busche, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Leitung 
und Chefarzt Departement Demenzielle Erkrankungen, Universitäre Altersmedizin Felix 
Platter Basel und Departement für Biomedizin der Universität Basel & UK Dementia 
Research Institute at University College London.

PD. Dr. méd. Giacomo Gastaldi, Spécialiste Endocrinologie, diabétologie et Médecine 
interne générale, Médecin associé- Service endocrinologie et diabétologie, nutrition et 
éducation thérapeutique du patient, DiaCentre, Maison du Diabète, Chêne-Bougeries.

Dr. med. Katharina Geilling, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin, Schwerpunkt Geriatrie, 
Leitende Ärztin Akutgeriatrie, Spital Muri.

Dr sc. pol. Hans Peter Graf, retraité non-pratiquant, Membre  du Conseil de fondation de la 
FAAG - Fondation pour la formation des aînées et des aînés de Genève ainsi que (du comité/ 
de commissions) de moult associations d’aîné·e·s genevoises, de la FARES et de Gerontologie CH.

Sophia Hannou, FPH Pharmacienne, Pharmacienne clinicienne, Département de médecine- 
service de gériatrie, Lausanne.

Dr. Anita Keller-Senn, Pflegeexpertin APN-CH Diabetes, DiabEn GmbH, Winterthur.

Pre. Dr. méd. Stéfanie Monod, Spécialiste en médecine interne et médecine interne générale, 
Md Professeur titulaire Unil, Médecin Cheffe et co-cheffe, Vice-Directrice de l’OFSP, Berne.

PD. Dr. med. Lisa Sze Rogdo, Fachärztin Endokrinologie / Diabetologie, Leitende Ärztin,  
Stv. Bereichsleiterin, Kantonspital Graubünden, Chur.



*	 Gemäss Richtlinien von Advisis AG basierend auf der Auslegung der Verordnung über die Integrität und Transparenz im Heilmittelbereich VITH, 
wird eine Kostenbeteiligung von 33 % auf organisierten Leistungen erhoben. 

*	 Nous référant à l’interprétation de l’ordonnance sur l’intégrité et la transparence dans le domaine des produits thérapeutiques (OITPTh), nous 
percevons une participation aux coûts de 33 % pour les prestations organisées par Advisis AG. 

Donnerstag, 4. Juni 2026 /  
Jeudi, 4 juin 2026 
BERNEXPO
Mingerstrasse 6
3014 Bern
Kongress 1.3

Wissenswertes / Annonce

Credits / Crédits 
• Schweizerische Fachgesellschaft für Geriatrie SFGG / SPSG: Credits angefragt
• Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin SGAIM / SSMIG: Credits angefragt

Leistungskatalog / Prestations fournies 
• Fortbildung gemäss Programm / Formation post-graduée selon programme 
• Pausen und Lunch / Pause et Lunch à midi 
• Apéro / Apéritif 

Kosten / Coût* 
Die Kostenbeteiligung (inkl. Lunch und Apéro) beträgt CHF 190.–. 
Participation (Lunch à midi et Apéritif inclus) CHF 190.– 

Anmeldung / Inscription 
Bitte melden Sie sich auf https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen oder mittels  
folgenden Links an: 
Vous pouvez vous inscrire online www.advisis.ch/fort-und-weiterbildungen /  
ou en utilisant le lien suivant: 

https://advisis.ch/events/Kongress_SFGG_SPSG_2026

Eine schriftliche Anmeldebestätigung wird Ihnen per Post zugestellt.
Par courrier vous recevrez une confirmation d’inscription écrite.

Da die Teilnehmerzahl vor Ort begrenzt ist, empfehlen wir eine rasche verbindliche  
Anmeldung. Die Platzvergabe erfolgt nach Einsendeeingang.

Le nombre de places étant limité, ne tardez pas à vous inscrire! Les places seront  
attribués selon leur ordre d’arrivée.

Anmeldeschluss / Date limite d’inscription 
Bis zwei Wochen vor der Veranstaltung. 
Date limite d’inscription jusqu’à deux semaines avant l’événement. 



Organisator und Sponsoren / 
Organisateur et Sponsors:

Organisateur:

Advisis AG, Zähringerstrasse 61, 3012 Bern 
Tél. +41 31 381 50 64, Yvan Thomet, 
Mobile 076 453 36 16, yvan.thomet@advisis.ch

Sponsoren /  
Sponsors:


