
Einladung zur

10. Swiss CME Rheumatology

15./16. Mai 2025
Hotel Bad Horn, Horn/TG

9 
Fortbildungs- 

Credits SGR



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Die Fortbildungsveranstaltung «Swiss CME Rheumatology» geht nun schon in die 10. Runde – 
wir heissen Sie herzlich willkommen. 

Wir bleiben dem bisherigen Fortbildungskonzept treu und laden auch dieses Jahr zum 
fachlichen Wissens- und Erfahrungsaustausch auf hohem Niveau, im kleinen Kreis von 
Rheumatologen aus Spital und Praxis, ein. 

Als «Herzstück» der Veranstaltung bleiben die interaktiven Diskussionen und die kritische 
Auseinandersetzung rund um aktuelle, praxisrelevante Themen. Es ist uns besonders 
wichtig, dass dabei auch die Gelegenheit genutzt werden kann, eigene Erfahrungen einzu-
bringen und mit anderen Teilnehmenden und den Experten zu durchleuchten. Aber auch 
zur Pflege des persönlichen Austauschs wird in den Pausen und am Abend ausreichend 
Zeit vorhanden sein. 

Organisator und neutrales Bindeglied zwischen Sponsoren und Ärzteschaft ist die Firma 
Advisis AG, welche die freie inhaltliche Gestaltung und Referentenauswahl garantiert. Ein 
grosser Dank geht an die Referent*Innen für die spannenden Beiträge sowie an die Sponsor-
Firmen für die finanzielle Unterstützung. 

Da die Teilnehmerzahl auf 30 Teilnehmende begrenzt ist, empfehlen wir eine rasche ver-
bindliche Anmeldung über die Website www.advisis.ch. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Im Namen des wissenschaftlichen Boards 

Wissenschaftliches Board

Prof. Dr. med. Sabine Adler, Fachärztin für Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin  
und Nephrologie, Chefärztin Rheumatologie und Immunologie, Kantonsspital Aarau AG, Aarau.

Prof. Dr. med. Paul Hasler, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin,  
ehem. Chefarzt Klinik für Rheumatologie, Kantonsspital Aarau AG, Chefarzt Rheumatologie, 
aarReha Schinznach, Schinznach-Bad.

Prof. Dr. med. Diego Kyburz, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Chefarzt Rheumatologie, Universitätsspital Basel.

Referent*innen

Prof. Dr. med. Sabine Adler, Fachärztin für Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin  
und Nephrologie, Chefärztin Rheumatologie und Immunologie, Kantonsspital Aarau AG, Aarau.

Prof. Dr. med. Daniel Aeberli, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Leitender Arzt Rheumatologie, Spital Emmental, Burgdorf.

Dr. med. Alexander Cornelius, Facharzt für Radiologie, Stv. Institutsleiter und  
Leitender Arzt Radiologie, Leiter Urogenitale Radiologie und Magnetresonanztomographie, 
Kantonsspital Aarau AG, Aarau.

Prof. Dr. med. Paul Hasler, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin,  
ehem. Chefarzt Klinik für Rheumatologie, Kantonsspital Aarau AG, Chefarzt Rheumatologie, 
aarReha Schinznach, Schinznach-Bad.

Prof. Dr. med. Andreas Holbro, Facharzt für Hämatologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Leitender Arzt, Leiter CAR T Zell Programm, Hämatologie Universitätsspital Basel und Blut‑ 
spendezentrum SRK beider Basel.

Dr. med. Martin Jäger, FMH für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungs-
apparates speziell Wirbelsäulenchirurgie SGNC-SO, Interventionelle Schmerztherapie SSIPM, 
Spezielle Traumatologie SGC-SO, Leitender Arzt Klinik für Orthopädie und Traumatologie,  
Leiter Wirbelsäulenchirurgie, Kantonsspital Aarau AG, Aarau.

Prof. Dr. med. Diego Kyburz, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Chefarzt Rheumatologie, Universitätsspital Basel.

Mathias Lehner, diplomierter Physiotherapeut, Master degree in evidence based manual 
therapy, Leiter Therapien, aarReha Schinznach, Zentrum für Rehabilitation Schinznach, 
Schinznach-Bad.

PD Dr. med. Tobias Manigold, Facharzt für Rheumatologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Leiter Poliklinik, Universitätsklinik für Rheumatologie und Immunologie, Inselspital, Bern.

Prof. Dr. med. Diego Kyburz
Co-Chair

Prof. Dr. med. Paul Hasler
Co-Chair

Prof. Dr. med. Sabine Adler
Co-Chair



Ab 12.45 Uhr Stehlunch

13:30 –13:40 Uhr  Begrüssung und Einführung

Prof. Dr. med. Sabine Adler; Prof. Dr. med. Paul Hasler;  
Prof. Dr. med. Diego Kyburz

13:40 –14:05 Uhr  Einführung Clinical Pearls

Prof. Dr. med. Sabine Adler; Prof. Dr. med. Paul Hasler;  
Prof. Dr. med. Diego Kyburz

14:05 –15:00 Uhr Jubiläumsausgabe «10. Swiss CME Rheumatology»
•	10 Jahre Innovation in der Rheumatologie
	 Prof. Dr. med. Paul Hasler und Prof. Dr. med. Diego Kyburz
•	Ausblick auf die Zukunft – next 10 Years
	 Prof. Dr. med. Sabine Adler

15:00 –15:45 Uhr Management der Kristallarthropathien

PD Dr. med. Tobias Manigold, Bern

15:45 –16:15 Uhr  Pause

16:15 –17:00 Uhr Car-T-Zelltherapie bei Autoimmunkrankheiten 

Prof. Dr. med. Andreas Holbro, Basel

17:00 –17:45 Uhr Bildgebung bei Spondyloarthritis – ein interaktiver Workshop

Dr. med. Alexander Cornelius, Aarau

17:45 –18:35 Uhr Fallkonferenz (je 25 Min. inkl. Diskussion)

2 ungelöste Fälle, eingebracht von Teilnehmer*Innen 
Prof. Dr. med. Sabine Adler; Prof. Dr. med. Paul Hasler;  
Prof. Dr. med. Diego Kyburz

Hier werden von teilnehmenden Kolleg*innen interessante / lehrreiche/ knifflige /
eventuell auch atypisch verlaufende oder ungelöste Patientengeschichten 
vorgestellt und im Kreise der Teilnehmenden diskutiert.

18:35 –19:15 Uhr  Apéro und Networking mit den Referent*innen

Ab 19:15 Uhr Abendessen (im Hotel Bad Horn)

Programm vom Donnerstag, 15. Mai 2025 Programm vom Freitag, 16. Mai 2025

08:15 – 09:00 Uhr Wirbelsäulenchirurgie: Tricky cases –  
Grenzbereiche operativer Techniken und Logik

Dr. med. Martin Jäger, Aarau

09:00 – 09:45 Uhr 
 

Muskeln und Faszien – Behandlungsansätze  
in der Physiotherapie

Mathias Lehner, Schinznach

09:45 –10:15 Uhr  Pause

10:15 –11:00 Uhr Sequenztherapie bei Osteoporose

Prof. Dr. med. Daniel Aeberli, Burgdorf

11:00 –12:00 Uhr  Auflösung und Diskussion Clinical Pearls

Prof. Dr. med. Sabine Adler; Prof. Dr. med. Paul Hasler;  
Prof. Dr. med. Diego Kyburz

12:00 –12:15 Uhr  Zusammenfassung durch Moderator*innen

Prof. Dr. med. Sabine Adler; Prof. Dr. med. Paul Hasler;  
Prof. Dr. med. Diego Kyburz

Ab 12:15 Uhr Stehlunch / Individuelle Abreise



Credits
Credits SGR: 9

Die Teilnahmebestätigung wird Ihnen am Ende der Fortbildung abgegeben.

Leistungskatalog
 	Fortbildung gemäss Programm
 	Eine Hotelübernachtung
 	Frühstück und Mahlzeiten

Kosten*
Teilnahme ohne Übernachtung (inklusive Nachtessen):		  Fr. 255.–
Teilnahme mit Übernachtung (inklusive Nachtessen):		  Fr. 405.–

Anmeldung
Bitte melden Sie sich online auf
https://advisis.ch/fort-und-weiterbildungen/
oder mittels folgendem Link an.
 	https://advisis.ch/events/rheumatologie_2025_Horn

Eine schriftliche Anmeldebestätigung wird Ihnen an die von Ihnen angegebene Adresse 
zugestellt. 

Da die Teilnehmerzahl auf 30 Teilnehmende begrenzt ist, empfehlen wir eine rasche 
Anmeldung. Die Platzvergabe erfolgt nach Einsendeeingang. 

Bei Fragen können Sie sich gerne an marco.hug@advisis.ch oder robert.hug@advisis.ch / 
www.advisis.ch wenden. 

Stornierungsbedingungen
 	Abmeldungen müssen Advisis AG bis 2 Wochen vor dem Anlass per E-Mail: mail@advisis.ch 

mitgeteilt werden.
 	No show und Abmeldungen weniger als 2 Wochen vor dem Anlass werden nicht vergütet.
 	Stornierungen aufgrund von Krankheit oder Unfall werden gleichbehandelt. Die Kosten für 

die Teilnahmegebühren sind durch die Teilnehmenden über die private Reise-/Annullations-
versicherung abzurechnen.

*	Gemäss Richtlinien von Advisis AG basierend auf der Auslegung des Artikels 33 des Heilmittelgesetzes 
(HMG) durch Swissmedic (Swissmedic Journal 01/2006, S. 20–45) wird eine Kostenbeteiligung von 
33 % auf organisierten Leistungen erhoben. 

Ort der Fortbildung Wissenswertes

Hotel Bad Horn AG
Seestrasse 36
9326 Horn/TG
www.badhorn.ch

Anfahrt:
Mit öffentlichem Verkehr 
und Auto gut erreichbar.

Genauere Informationen 
entnehmen Sie bitte unter der 
Internetadresse des Hotels.



Organisator und Sponsoren:

Organisator:

Advisis AG, Zähringerstrasse 61, 3012 Bern 
Tel. +41 31 381 50 64, Mobile 078 742 00 13, www.advisis.ch

Hauptsponsoren:

Sponsoren:


